
Steun ons werk!

Meer informatie: 

www.pijnnagordelroos.nl

Contact: 
 
info@pijnnagordelroos.nl

06 83 255 888  
( bij dringende vragen )

Volg ons op  
Facebook, Instagram of LinkedIn

Ga naar  
pijnnagordelroos.nl/sluit-aan/word-donateur/ 
Of scan de QR code

Leven met pijn na 
gordelroos is zwaar, 
maar u staat  
er niet alleen voor.



Wij doen dit door:Wij doen dit door:  Feiten over Gordelroos en PHNFeiten over Gordelroos en PHN

Voorlichting en bewustwording
Betrouwbare en actuele informatie over 
gordelroos en langdurige pijn 

Lotgenotencontact
Bijeenkomsten en online platforms waar 
ervaringsverhalen gedeeld worden 

Belangenbehartiging
Overleg met zorgprofessionals, politiek en 
andere relevante organisaties 

Onderzoek & innovatie
Meedenken met onderzoek agenda’s en 
stimuleren van nieuwe inzichten

1 op de 4 mensen krijgt  
ooit gordelroos1/4

Steun ons werk!
Ga naar www.pijnnagordelroos.nl

Stichting Pijn Na Gordelroos zet zich in voor een beter leven voor mensen  
met pijn na gordelroos (postherpetische neuralgie, PHN).

85+ Bij 85-plussers is dat 
zelfs 1 op de 2

10-30% Langdurige pijn na gordelroos komt 
voor bij 10–30% van de patiënten

Matig 
effect

Pijnstillende medicatie 
heeft een matig effect


