Steun ons werk!

Ga naar
pijnnagordelroos.nl/sluit-aan/word-donateur/
Of scan de QR code

Ofp0)]

I,._l_ _.I Meer informatie:
"' www.pijnnagordelroos.nl

Contact:

info@pijnnagordelroos.nl

06 83 255 888

(

bij dringende vragen )

Volg ons op
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Leven met pijn na
gordelroos is zwaar,
maar uw patient staat
er niet alleen voor.



Wist u dat?

1/4

90*

72

uur

10-30%

1 op de 4 niet-gevaccineerde mensen
gordelroos krijgt, en 1 op de 2 85-plussers'?

Het herpes zoster-vaccin bij ruim 90%
langdurige bescherming biedt

(vijf joar of langer)? en wordt aanbevolen
voor volwassenen vanaf 50 jaar

Internationale richtlijnen en de
Nederlandse antibioticawerkgroep (SWAB)
het gebruik adviseren van antivirale
middelen binnen 72 uur na het begin van
de huiduitslag*®

10-30% van de patiénten met herpes
zoster postherpetische neuralgie (PHN)
ontwikkelt, een chronische zenuwpijn die
maanden of zelfs jaren kan aanhouden?

..en wist u dat?

De tricyclische antidepressiva amitriptyline en
nortriptyline de meest effectieve middelen zijn bij
postherpetische neuralgie (PHN)®

Nortriptyline bij ouderen minder anticholinerge
bijwerkingen geeft dan amitriptyline’

Gabapentine en pregabaline ook effectief
kunnen zijn bij PHN®

Het UMC Utrecht zich heeft gespecialiseerd in de
behandeling van PHN

Vanaf 2027 de vaccinatie tegen gordelroos
vergoed wordt uit het Rijksvaccinatieprogramma
voor mensen vanaf 60 jaar; de exacte uitvoering
wordt nog uitgewerkt®
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